KITAS

MUAFELD

Romans italienische Sauce

2 TL Senf mild
TL Salz

TL Pfeffer
TL Paprika
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EL Orangensaft
EL Balsamico
EL Olivendl

TL Honig
Zwiebel

17 Blatter Basilikum oder Peterli
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Romans franzosische Sauce

2 TL Senf

TL Mayonnaise
TL Salz

TL Pfeffer

TL Paprika
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EL Essig
EL Rapsol
St. Knoblauch
dl Milch

Eventuell Bouillon oder Schnittlauch
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